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Características Generales del Plan 

 

 Título que otorga: Postítulo de Actualización Académica    

“Neurobiología del Aprendizaje Aplicada al Aula” 

 Duración: 1 AÑO 

 
ANUAL 
 
1er Cuatrimestre 

 

Módulos Estructura Curricular 

 

1 

 
 

La emoción 
y la 

memoria 

  
Un cerebro del paleolítico con tecnología del siglo XXI    
en un aula del siglo XX. 

 Seminario: Neurobiología de los circuitos emocionales 
y su impacto en la enseñanza y el aprendizaje. 
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Sistema 
Nervioso 

  Sistema nervioso autónomo y respuesta de estrés. 
 

Taller: El sueño como un arma cognitiva. 

 

 
 
2do cuatrimestre 

 
Módulos 

 
Estructura Curricular 
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Memoria del 
Trabajo 

 
Vía de motivación, placer y recompensa. 

 
La memoria de trabajo de sus alumnos. 
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Neurobiología 
de la atención 

 
¿Préstenme atención o  las atenciones? 

 
Cómo diseñar una clase cerebralmente compatible. 


